Fithness Huisreglement Fithess House Rules

1. De fitnessruimte is enkel toegankelijk voor sportende leden.
Bezoekers zijn verplicht zich te melden aan de centrale sportbalie
of fitnessbalie. Toegang voor kinderen onder de 14 jaar of bezoeken
van trainende leden is verboden. Indien een ouder, vriend of kennis
dient geroepen of verwittigd, kan men een begeleider hiervan op de
hoogte brengen, maar dient men te wachten in het inkomgedeelte
van de fitness ; in geen geval mag men als niet-fitnesslid naar de
niveau’s, tenzij onder begeleiding van een instructeur.

2, Aangepaste en zuivere sportkledij is verplicht. Het dragen van
singlets voor mannen is niet toegestaan buiten de fitnessruimte.

3. Het is verboden met gewone schoenen, (zomer)slippers of vuile
sportschoenen de trainingszaal te betreden. In “noodgevallen”
vindt CenterCourt voor u wellicht een reservepaar.

4. Men is verplicht in het bezit te zijn van een geldige lidkaart met
“lopend” abonnement of beurtenkaart. De lidkaarten blijven niet aan
de fitnessbalie en moeten op eenvoudig verzoek getoond worden.
Iede(rj Ii(ilj heeft een persoonlijke lidkaart die nooit overdraagbaar is
aan derden.

5. Een lid is verplicht zijn lidkaart te laten scannen alvorens de
training te starten. Is men de lidkaart vergeten, dan moet men zich
aanmelden met identificatiebewijs en/of lidnummer zodat een elec-
tronische controle kan worden uitgevoerd door een begeleider.

6. Het gebruik van een handdoek is om hygiénische redenen ten
allen tijde verplicht tijdens het trainen. Leg de handdoek zo dat uw
lichaam direct contact vermijdt met de fitnessapparatuur. Indien men
een handdoek vergeten is, kan men ééntje huren of kopen (diverse
tarieven). Geen uitzondering mogelijk.

7. Halters, schijven of ander klein materiaal steeds terug op zijn
plaats leggen na gebruik a.u.b., zodat het fitnesslid na u steeds in
een comfortabele omgeving kan starten met zijn of haar training.

8. Omkleden kan enkel in de voorziene kleedkamers op de eerste
verdieping. Lockers (met jetons verkrijgbaar aan centrale sportba-
lie) zijn aanwezig om kleding, tassen en andere voorwerpen in op
te bergen. Kleine lockers (GSM, portefeuilles, ...) staan gratis ter
beschikking in de fitnessruimte.

9. CenterCourt kan nooit aansprakelijk gesteld worden voor even-
tuele schade aan en/of diefstal van uw persoonlijke eigendommen.
Er worden geen tassen noch andere persoonlijke eigendommen af-
gegeven of achter de fitnessbalie bijgehouden. Indien dat uitzonder-
lijk toch gebeurt, dan treft CenterCourt geen enkele veranwoordelijk-
heid bij verlies of diefstal.

10. In gans CenterCourt Sportcenter geldt een algemeen rookver-
bod, tenzij op de parking of op het terras.

11. Gebruik van een GSM in het fitnessgedeelte is verboden. Ont-
vangt u toevallig toch een seintje, dan wordt u verzocht uw gesprek
buiten de fitnessruimte te voeren. Dank voor uw respect voor de
andere leden.

12. De openings- en sluitingsuren dienen ten allen tijde gerespec-
teerd te worden. "WOFF”-abonnementen hebben — tijdens week-
dagen - slechts trainingsrecht tot 18.00 uur ; daarna wordt een
supplement van 5 €uro aangerekend. Bij sluiting door de instructor
moeten alle leden de fitnessruimte verlaten hebben.

13. Het meebrengen van eigen drank, snoep of etenswaren is
niet toegelaten. Alleen in CenterCourt aangekochte dranken met een
schroefdop worden toegestaan in het fitnessgedeelte. Contante af-
rekening verplicht.

14. Onderbreking van een abonnement kan enkel om medische
redenen en dient gestaafd te worden door een doktersattest. Een
uitzondering geldt enkel voor leden met jaar- en/of domicili€ring-
sabonnementen : zij hebben recht op 1 maand onderbreking per
jaar. Leden met een halfjaarabonnement hebben recht op 2 weken
onderbreking, vooraf te melden.

15. De directie behoudt zich het recht voor om een lidmaatschap
te herroepen zonder enige vorm van compensatie wanneer er
onsportief gedrag, een weinig respectvolle houding of andere mis-
bruiken vastgesteld worden jegens andere leden, medewerkers, de
infrastructuur in het algemeen of overtredingen van dit fitnesshuis-
reglement.

16. In het jaarlijks lidgeld is een bijzondere “Ethias” sportverzekering
inbegrepen.

17. De CenterCourt Fitness instructeurs en ook de andere
medewerkers beschouwen het als hun plicht om u ten allen
tijde — doch uiteraard in de mate van het mogelijke — met
raad en daad bij te staan en steeds te streven naar een zo
professioneel mogelijke dienstverlening.

1. The fitness area is accessible to members only. Visitors should
register at the main sports desk or at the fitness desk. Children under
14 are not allowed, nor is it allowed to visit any member during trai-
ning. Should you need to contact a parent, friend or acquaintance,
you can inform a supervisor, but you shall have to wait in the entrance
section of the fitness area; non-fitness members are by no means
allowed to access any level, unless accompanied by an instructor.

2. It is compulsory to wear suitable and clean sportswear. Men are
not allowed to wear singlets outside the fitness area.

3. Plain shoes or dirty sneakers shall not be allowed into the trai-
ning suite. In case of an “emergency” CenterCourt shall possibly find
you a spare pair.

4. You should always carry a valid membership card with a current
season ticket or multi-session ticket. Membership cards are not kept
at the fitness desk and shall be presented whenever requested. Every
member has a personal membership card, which can never be trans-
ferred to third parties.

5. Members shall have their membership card scanned before
starting training. If you have forgotten your membership card, you
must present proof of identification and/or your membership number
in order for the supervisor to register.

6. For reasons of hygiene, the use of a towel is compulsory at all
times during training. Place the towel in such a manner as to avoid
any direct contact from the skin with the fitness equipment. Should
you have forgotten your towel, you can either rent or buy one (vari-
ous rates). No exceptions possible.

7. Please, always return halters, discs or other small equipment to
the original place after use, so the fithess member after you can
always start his/her training in a comfortable environment.

8. You can only change in the dedicated changing rooms on the
first floor. Lockers with tokens (available at the central sports desk)
are available for storing your clothes, bags and other items. Small
lockers (mobile telephones, wallets, ...) are available for free in the
fitness area.

9. CenterCourt can never be held liable for any damage and/or
theft of your personal belongings. Bags or personal items are not
allowed behind the fitness desk.

10. There is a general "NO SMOKING" policy in CenterCourt Sport-
center : on our terrace and parking smoking is allowed.

11. You are not allowed to use your mobile telephone in the fitness
area. Should you happen to receive a call however, you are kindly
requested to have the conversation outside the fitness area. Thank
you for showing respect towards the other members.

12. Opening and closing hours shall be respected at all times. On
weekdays, “WOFF”-subscriptions shall only have access until
18.00 h.; hereafter, a supplement of 5 €uro shall be charged. At clo-
sing time all members are kindly requested to leave the fitness area.

13. It is not allowed to bring your own drinks, confectionery or
food. Only drinks with a screw top that have been purchased at Cen-
terCourt shall be allowed in the fitness area. Payment in cash only.

14. Season tickets can only be put on hold for medical reasons,
which shall be supported by a certificate from your doctor. There is
one exception, i.e. only for members with annual season tickets
and/or who pay by direct debit: they are entitled to interrupt their
membership for 1 month each year. Members with six months
season ticket are entitled to interrupt their membership for 2 weeks,
when previously announced.

15. Management reserves the right to revoke a membership wit-
hout any form of compensation in case of unsportsmanlike or dis-
respectful behaviour or any other type of misconduct towards other
members, employees or the infrastructure in general.

16. The annual membership fee includes an adequate “Ethias”
sportsinsurance.

17. The entire team of CenterCourt Fitness instructors and all
other employees consider it their duty to assist you as much
as possible at all times and to provide the best possible pro-
fessional service.
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